
PRESSEMITTEILUNG 
Bonn, 30. August 2022 

Neues Kampagnenvideo zur gerade gestarteten Chat-

Beratung PEER4U 

Der Bundesverband der Angehörigen psychisch erkrankter Menschen macht auf 

sein neues Beratungsangebot für all jene aufmerksam, die Menschen in 

psychischen Krisen unterstützen. 

 

https://peer-for-you.de/hilfe-bei-problemen-fuer-kinder-und-jugendliche-angehoerige-psychisch-

erkrankter/ 

PEER4U richtet sich an alle, die durch ihre Krisenbegleitung psychisch belasteter Menschen Gefahr 

laufen, selbst in eine schwierige Situation zu geraten. Mit dem Angebot eines niederschwelligen 

Peer-Chats wollen die ehrenamtlichen Berater:innen vor allem jungen Menschen zur Seite stehen – 

und das auf Augenhöhe.  

Der Chat ist aktuell Montag, Dienstag und Sonntag von 18:00 –22:00 Uhr besetzt. Außerhalb dieser 

Zeiten ist eine Kontaktaufnahme per Mail möglich. Die Peer-Berater:innen antworten innerhalb von 

3-4 Werktagen. 

Pressekontakt: 

Jana Ulrich. Mobil 0160 9925 3980 354 ulrich.bapk@psychiatrie.de  

Kerstin Trostmann. Mobil 0171 8496 trostmann.bapk@psychiatrie.de 

 

Der BApK e.V. ist eine Selbsthilfeorganisation und Solidargemeinschaft von Familien mit psychisch erkrankten 

Menschen. Als Familien-Selbsthilfe Psychiatrie setzt sich der Bundesverband gemeinsam mit seinen Mitgliedern 

in Landesverbänden auf allen politischen und gesellschaftlichen Ebenen für die Verbesserung der Situation 

psychisch kranker Menschen und ihrer Angehörigen und Freunden ein.  
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